Dohoda o zabezpedeni podmienok vykondvania odbornej praxe Geastnikov kurzu € OK13122018LM

podia § 51 zdkona ¢. 40/1964 Zb., ObCiansky zékonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clanok 1.
Zmiuvné strany

zmiuvna strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ru€enim obemdzenym
sidio: Soblahov 804, 913 38 Soblahov

podtova adresa: Palackého 11, 911 01 Trendin

zastipend: JUDr. Silviou Mikolajovou, konatelkou

ICO: 36840084

DIC:SK2022450639

(dalej ako "BM")

zmluvna strana: Zariadenie pre seniorov a domov socilnych sluieb mesta Liptovsky Mikulas
sidio: PalG¢anskd 219, 031 01 Liptovsky Mikuias

zastGpend: Mgr. Zuzanou Slaukovou, riaditefkou

iC0O: 37980513

DIC: 2022189884

(dalej ako "ZPSaDSSMLM")
Clanok i1
Predmet spoluprice

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupraca stran pri zabezpedovani podmienok vykondvania

teoretickej, praktickej vyuky a odbornej praxe G¢astnikov akreditovaného Kurzu opatrovania za
ucelom rozvijania ich praktickych zruénosti a predpokladov pre opatrovanie oséb odkdzanych na
pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych oséb, ktoré dovfiili déchodkovy vek (dalej klienti
ZPSaDSSMLM)  pobytovou formou socidlnych sluieb v zriadovatelskej pésobnosti mesta
Liptovsky Mikuids, Cinnostou $pecifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok Hl.
Podmienky realizdcie

3.1. BM sa zavdzuje pre ZPSaDSSMLM:

v
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zabezpedi pravideind kontroiu Uéastnikov praxe,

minimaine 10 dni vopred predloZi menny zoznam G&astnikov odbornej staze (praxe), tlacivo
na evidenciu dochadzky Gcastnikov a tladivo na potvrdenie o absolvovani odbornej staze
{praxe),

¢) zabezpedi osobné ochranné pracovné prostriedky pre Gastnikov odhornej stéZe ( praxe).

3.2. ZPSaDSSMLM zabezpedi:

a) primerané podmienky zabezpeujice riadne a bezpeéné vykondvanie praxe, najmi

poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,
oboznamit Gcastnika praxe so vieobecne zdvdznymi pravnymi predpismi, vnutornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeénosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe



PRILOHY

Priloha €. 1
Nacvik a ukdzky Cinnosti pri opatrovani

Ukazky merania zékiadnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podavania liekov, cbozndmenie so zakladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Usta
a inymi spdscbmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy rezim, priciny nespavosti, hlad a smad, obavy a Gzkost, hiuk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomécky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomacky ku
chédzi, tlavové polchy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — kipanie klienta, pomécky ku kpaniu, kipel na
I6Zku, starostlivost o nechty, odi, Gstnu dutinu, vlasy

Zaklady zdravej vyZivy — dieteticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vyprazdiiovanie klienta - pouZitie pojazdného zachodu poufite misy, mocovej flase,
zépcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri staZenom dychani — polohy pre ufahéenie dychania, Gprava prostredia,
zvih&ovanie vzduchu, zmierfiovanie dychaviénosti, poddvanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajticeho, natdvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sdm, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestacnosti, uzitotné trévenie volného ¢asu — praktické &innosti
zamestndvanie, rozhovory s klientom, po¢ivanie hudby, &itanie.



a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov v defl ndstupu na vykondvanie odbornej
praxe,

c) zaddvat Ulohy Gcastnikovi kurzu v rdmci 3pecifikicie jeho vyuchového miesta, uréit druh
a spbsob ziskavania praktickych skisenosti pocas vykondvania odbornej staZe (praxe), tak ako
st uvedené v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitefnd suéast,

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyu€ovanie realizované,

e) zabezpecit pracovnikov, ktori odborn( staz (prax) povedd. Ulastnik praxe bude vykonavat
prax podia pokynov stuzbukenajticeho personélu,

f) obozndmit Gcastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si uastnici zabezpetia na

viastné naklady.

Clanok Iv.
Ostatné ustanovenia
4.1. Realizacia odbornej praxe sa vykondva bezplatne, v trvani 74 vyu€ovacich hodin praxe na 1
ucastnika.

4.2. Této dohoda sa uzatvéra na dobu urditd od 01.01.2019-31.12.2019.
4.3. Zodpovednost za pripadné $kody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1

a nasl. Z.€. 40/1964 Zb. Obdiansky zakonnik.
4.4. Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecne zdvdznymi pravnymi predpismi.
5.5. Dohoda je vyhotovena v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie

dostane ZPSaDSSMLM.

V Liptovskom Mikuldsi 13.12.2018 V Trenéine 13.12.2018

Mgr. Zuzana Slaukové JUDr. Silvia Mikolajo\@d
riaditefka konatelka
ZPS a DSS mesta Liptovsky Mikuids BM WORK AGENCY,

spolo¢nost s ruenim obmedzenym



