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I. IDENTIFIKACIA OBCIANSKEHO ZDRUZENIA

Obcianske zdruzenie je nepolitické, dobrovolné, zaujmové zdruzenie obCanov pdsobiace na
uzemi Slovenskej republiky.

STRIEBORNY VLAS o.z. je neziskova organizacia, ktora vznikla registraciou Ministerstva
vnutra Slovenskej republiky pod ¢islom VVS/1-900/90-55178 diiom 21. 12. 2018 v zmysle
schvalenych stanov.

Nasim ciePom je skvalitiiovat’ sluzby osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby
so zameranim na l'udské principy s ochranou l'udskych prav a zékladnych slobod.

Poslanim zdruzenia je podpora arozvoj humanizmu prostrednictvom  spoloc¢enskych
a kultirnych aktivit. Eliminovat’ bariéry a zlepSovat’ integraciu prijimatel'ov socidlnej sluzby
do komunity a spolo¢nosti informa¢nou a publika¢nou prezentaciou.

Sidlo ob¢ianskeho zdruzZenia: Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb mesta
Liptovsky Mikulas, Palu¢anskéa 219, 031 01 Liptovsky Mikulas.



II. CINNOSTI OBCIANSKEHO ZDRUZENIA

1.V januéri 2019 bolo Statistickym uradom Slovenskej republiky podla § 9 ods. 3 zikona
¢. 272/2015 Z.z. oregistri pravnickych osob, podnikatelov a organov verejnej moci
a 0 zmene a doplnené niektorych zakonov pridelené identifika¢né cislo (ICO) 52 101 762.

2. Otvorenie firemného U¢tu k 06.05.2019 s vkladom 50,00 €.

3. Registracia 12. novembra 2019 (poplatok notarovi 76,13 €) — prijemca podielov 2%
zaplatenej dane z prijmov fyzickych a pravnickych osob.

4. Vyroba peéiatky - adresaaICO zo 04.12.2019 (19,99 €).

Od svojho vzniku OZ Strieborny vlas pomohlo finan¢ne, materialne ale aj pomocou
I'udskych zdrojov k realizacii viacero aktivit smerujucich k naplianiu stanovenych cielov.

Obcianske zdruzenie zakupilo z darovanych finan¢nych prostriedkov spotrebny materidl, ¢im
boli vytvorené priaznivé podmienky pre zaujmovl a aktiva¢no-terapeuticku ¢innost, kde
cielom bolo udrzat jemni motoriku, precvicovat pamit ale hlavne sa socializovat’
audrziavat dusevné zdravie. Samosprava prijimatelov socidlnej sluzby v zariadeni na
pravidelnych komunitnych sedeniach aktivne spolupracovala s ob¢ianskym zdruzenim a
vyjadrovala svoje nazory a postrehy.

Aktivne sa rozvijala spolupraca so Studentmi Obchodnej akadémie v Liptovskom Mikulasi,
so Skolami a Skolkami v zriad’'ovatel'skej posobnosti mesta Liptovsky Mikulds a sikromnou
Zékladnou skolou Felix. Spolupracu neodmietli ani seniori z klubu Paltidzka a folklorne
stbory. Prijimatelia malymi daréekmi vlastnoru¢ne vyrobenymi na terapiach obdarovavali
navstevnikov zariadenia na spolo¢enskych aktivitach.

Zo zakupenych lizaniek si vyrobili seniori lienky, motyle aj viano¢né stromceky. Odovzdali
ich ako pod'akovanie za program detom z MS a ZS Deménova, detom z MS Zirafka pridali
aj mandarinky. S veselym programom vystipili aj deti z MS Lobelka.

Dakujeme pani riaditel’kam a ucitel’kam za krasnu pripravu a namahavu pracu s det'mi.

So zadmerom porozpravat’ prijimatelom socidlnej sluzby v zariadeni o vzniku Eurdpskej
unie a jej pomoci pre Slovensku republiku prisli Studenti Obchodnej akadémie v Liptovskom
Mikulasi. Otazky padali z jednej aj druhej strany a navzajom sa doplnali. Studenti neprisli s
prazdnymi rukami a doniesli vyborné §isky, ktoré seniori s chutou zjedli a spolocne si aj
zanotili.

Pri prilezitosti Diia ucitel'ov boli seniori pozvani na navstevu Studentov OA LM, ktori nas
vrelo privitali kola¢ikom a kavou. Ukazali svoju moderni pocitatova triedu aj tabul'u,
pomocky, ktoré nasi seniori na Skolach nemali. Prezradili ako si robia t'ahaky. Stretnutie bolo
vel'mi prijemné, seniori poctvali o modernizécii Skoly a Studenti zase nasavali, ako sa kedysi
ucilo.



V dnoch 04.-05.04.2019 studenti Obchodnej akadémie v Liptovskom Mikulasi ponukli
pomoc pri uprave parku s altinkom a fontanou, ktora sliZi na relax pre seniorov. Studenti 2. a
3. ro¢nika spravili vel'a prace, vyzametali altanok, vycistili park od listia, ktoré¢ nalozili do 25
vriec. Prijimatelia socialnej sluzby boli vel'mi spokojni a radi sa stretnti so Studentmi aj pri
spolocenskych hrach.

V jarnych mesiacoch Studenti OA v Liptovskom Mikulasi nelenili a opakovane spravili
nakupy na Zelanie pre seniorov. Na oplatku sme sa odvd’acili malou sladkost'ou, stretnutie
nebolo mozné z dovodu vyhlasenej karantény V zariadeni.

V case sviatkov roka k nam zavitali seniorky z Klubu déchodcov Paltdzka. Vypoculi sme si
piesne apribeh Jezisa ¢i vinSovacky. Seniorom odovzdali ikebanu aseniori si pre nich
pripravili obcerstvenie.

Takuto spolupracu medzi generaciami budeme podporovat’ a rozvijat’. Jej prinosom je vplyv
na duSevné zdravie ¢loveka a odovzdavanie tradicii.

O darceky na Mikulasa a Vianoce pre vSetkych prijimatelov socidlnej sluzby (46 ks ) sa
postaralo zdruzenie Strieborny vlas. Dakujeme p. Ing. Cupkovi a p. Kaliskej, ktori prispeli
finan¢nym darom. My tak moézeme potesit’ Vasich blizkych a skvalitiiovat’ sluzby pre nich.

Dalsie fotografie z aktivit sii zverejnené na www.ddmlIm.sk v sekcii Fotogaléria a Strieborny
vlas.



http://www.ddmlm.sk/

III. FINANCNA SPRAVA

Na zaciatku uctovného obdobia k 01.01. 2019 zdruzenie nemalo ziadne zasoby,
pohladavky, zavizky a Givery. Majetok ob¢ianskeho zdruZenia tvorili:

- finan¢né prostriedky v pokladni

- finan¢ény prostriedky na firemnou téte v Prima banke.

Pociato¢ny stav k 01.01. 2019
Pokladna: 81,00 €
Spolu: 81,00 €

Koneény stav k 31. 12. 2019
Pokladna: 261,83 €
FU: 194,80 €
Spolu: 456,63 €

Prehl’ad prijmov za rok 2019:

Clensky prispevok : 50,00 € (zaloZenie iétu)
Dary fyzickych osob: 700,00 €

Prijmy OZ spolu: 750,00 €

Prehl'ad vydavkov za rok 2019:
Ucelové vydavky z pokladne: 319,17 €

(Nakup : Vankuse 46 ks 69,00 €
Reg. 2 % 76,13 €
Servitky 5,85 €
Obliecky na vankuse 57,96 €
Lizanky 2,78 €
Lizanky pre MS 75,46 €
Peciatka 19,99 €
Obcerstvenie 12,00 €)

Ugelové vydavky z firemného wétu: 55,20 €

(Poplatky za ucet: 8x5,90 € =47,20 €
Poplatky za potvrdenie a vyber: 8,00 €)

Vydavky OZ spolu: 374,37 €.

Prijmy a vydaje (finan¢né prostriedky pokladne a finan¢né prostriedky na firemnom tcéte ) st
evidované v peiaznom denniku.



>

II1. ZAMER OBCIANSKEHO ZDRUZENIA V ROKU 2020

technické, technologické a materidlne vybavenie pre potreby skvalitnenia zivota
prijimatel'ov socialnej sluzby,

podpornd ¢innost’, ziadost’ o dotaciu, pripadne grant,

edukacia a spolupréca s rodinou, priatel'mi a pribuznymi prijimatel’'ov socialnej sluzby,
vytvaranie priaznivych podmienok pre duSevné zdravie formou terapeutickej Cinnosti
prijimatel'ov socidlnej sluzby podl'a ich individudlnych potrieb,

modernizacia a estetizacia prostredia zariadenia (exteriér a interiér).

Vypracovala: Mgr. Méria Salakova
V Liptovskom Mikulési, diia 22.03.2020



